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ENVIE DE CONSTRUIRE
VOTRE PROJET PROFESSIONNEL
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BOOST INSERTION

UN PARCOURS COLLECTIF ET INDIVIDUEL QUIPERMETAUX 16-19 ANS :

-De construire un projet professionnel
-Decouvrir les métiers et le monde du travail avec de stages en entreprises

-Travailler les savoirs-étres et les aptitudes professionnels

-Viser une formation qualifiante ou emploi
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DISPOSITIF BOOST INSERTION

RejoignezBoostinsertion, dispositif d Apprentis d’Auteuil pour aiderles jeunes
agés de 16 a2 30 ans a s'insérer surle marché dutravail!

Objectifs : vous permetire de reprendre confianceen vous, de vousremobiliseret
de définir votre projet professionnel, tout enétant accompagné(e)et soutenu(e).

& Pourqui?

»  Jeunesde 16a 29 ans residant en fle-de-
Fance molveiels pour travaileriewr projet
professionne.

= Combiende temps ?

«  Unaccompaghement en presentiel de 20
semaines encollectiet individuel

»  2periodes dimmersion en entreonise (3

Seimaines autotal)

+ Lesplus ?
LUinaccompagneme individuel ef collect

« Aoves le dispostif unsuivi personnialise
pendant 3 ms.

= Unaccent nissuries compelences
numerigues
«  Statut oe sagiaie oela fonmation

professionnete ouvrant ledroit a une
afiocation ASP

€ Quelprix ?
«  Dispositi gratuit
=, 2 e sl CriS

Deéroulé

20 semaines de presentiel
dont 3 semaines de stages

Seremobiliser
Travailler sur la connaissance de =oi, les softskills,
I'espnt collabomatf, trouwer szes qualites et
competences, gagner en autonomie et se
familianser avec le numenague

Decouvrirle monde professionnel

= Travailer les savoir-elre en enfreprise, explorer
des pistes professionnefles

= Decouverte des metiers entension

Construire et valider son projet
« Batir un projet professionnel ealisie =t
reéalizable, =2 renssigner sur les parcours
(4 semaines)
= Techrigues de rechache de stage et d’ emploi

» Vérffier a faksabifité  du projetetmettre en
place une stratege (dsemaines)
»5Stege devalidation duprojet
= Eteblissement du Plan d*Ac tion pour réaliserce
projetprofessionnel

Mettre en ceuvre sonprojet
» Maintien de la dynamique et sscunsation du
parcours {1 s par semaine, 4 semaines)

Lieu: Kremlin-Bicétre
CONTACTETINSCRIPTIONS . Arthur Tsimi
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Arthur tsimi@apprentis-auteuil org
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